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Sehr geehrte Patientinnen, 
sehr geehrte Patienten,

herzlich Willkommen in unserer Klinik für Geriatrie 
und Innere Medizin! Wir behandeln hier zumeist ältere 
Patienten mit vielfältigen Krankheitsbildern. Nicht nur bei 
Erkrankungen aus dem internistischen Bereich sind Sie 
bei uns im Guten Hirten in guten Händen. Wir behandeln 
auch chirurgische, orthopädische und neurologische 
Begleiterkrankungen.

Für ein gutes Gelingen sorgt unser spezialisiertes 
multiprofessionelles Team. Mit Hilfe der geriatrischen 
Komplextherapie bei einem stationären Aufenthalt 
bieten wir Ihnen eine moderne medizinische Diagnostik 
und Therapie. Verbunden wird sie mit einem individuell 
angepassten Trainingskonzept.
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Unser oberstes Ziel ist der Erhalt bzw. die Wiederherstel-
lung Ihrer Selbstständigkeit und damit Ihrer persönlichen 
Lebensqualität. In unserer Klinik bieten wir auch Intensiv-
medizin einschließlich Beatmung sowie eine umsichtige 
Palliativversorgung an. 
Sie können auf unsere jahrzehntelange Erfahrung 
vertrauen. Dank der engen Zusammenarbeit mit benach-
barten Kliniken und niedergelassenen Kolleginnen und 
Kollegen sorgen wir gut für Sie.
 
Mit Ihnen zusammen bilden wir für Sie ein gutes Team. 

Dr. med. Christine Weis
Chefärztin



Unser Team

In unserer Klinik für Geriatrie und Innere Medizin finden 
Sie ein sehr motiviertes Team aus verschiedenen  
spezialisierten Berufsgruppen. Gemeinsam arbeiten  
wir mit Ihnen.

Unser multiprofessionelles Team besteht aus der Chef-
ärztin mit Schwerpunkt Geriatrie, drei Oberärzten mit 
Zusatzweiterbildung und Assistenzärzten. Mit Ihnen 
arbeiten außerdem Pflegefachkräfte mit Spezialisie-
rung für Geriatrie und Gerontopsychiatrie, Physio- und 
Ergotherapeuten mit geriatrischer Weiterbildung und 
Psychologen unter anderem mit palliativer Weiterbildung 
sowie Logopäden. Komplettiert wird das Team durch den 
Sozialdienst, Seelsorge und Ordensschwestern sowie die 
ehrenamtlichen Grünen Damen.

In unserer Klinik stehen 60 Betten bereit, davon sechs 
Intensivbetten. Diese bietet Ihnen eine umfassende 
medizinische Betreuung 24 Stunden täglich.

Unsere Behandlungsangebote

Wir behandeln Sie individuell und bedürfnisorientiert 
unter Berücksichtigung Ihrer aktuellen Lebenssituation.

Alle akuten internistischen Erkrankungen mit Begleiter-
krankungen  mit stationärem Behandlungsbedarf, z.B.

»» Krankheiten des muskuloskeletalen Apparates, 
»» Erkrankungen der Atmungsorgane
»» Herz-Kreislauf-Erkrankungen
»» Verdauungssystem- und Stoffwechselerkrankungen 

sowie
»» Tumor- und Infektionserkrankungen

Multimorbidität mit (neu aufgetretener) Beeinträchti-
gung auf physischer und/oder sozialer Ebene, z.B. nach  
chirurgischem Eingriff mit weiterem akut-stationären 
Behandlungsbedarf

Das Team der Klinik für Geriatrie und Innere Medizin

GKT, die besondere Behandlungsform

Eine besondere Behandlungsform, die in unserer Klinik für 
Geriatrie und Innere Medizin angeboten wird, ist die geriatri-
sche frührehabilitative Komplextherapie, kurz GKT genannt. 

Diese spezialisierte, bereits im Krankenhaus beginnende 
Rehabilitation berücksichtigt besonders die Multimorbidität 
älterer Menschen. Alle Erkrankungen werden bei uns nicht 
nur medizinisch therapiert, sondern wir verbessern gleichzei-
tig die funktionellen Fähigkeiten unserer Patienten.

Das Ziel der Komplexbehandlung ist die möglichst komplette 
Wiederherstellung der Selbstständigkeit und die Vermei-
dung von Pflegebedürftigkeit. Nach schweren Erkrankungen 
fördern wir die persönliche Aktivität für ein selbstständiges 
Leben zu Hause.

Ihr Aufenthalt bei uns

Damit es Ihnen bei uns an nichts fehlt,  
sollten Sie Tageskleidung wie Trainings- 
anzug sowie feste Schuhe, z. B. Turnschuhe, 
mitbringen. Größere Summen Bargeld und 
wertvollen Schmuck lassen Sie bitte zu Hause.  
Wichtig sind Ihre Brille sowie sonstige Hilfs-
mittel und vor allem Unterlagen, die Sie von 
Ihrem Arzt bekommen haben, wie auch  
Medikamentenplan und Gesundheitspässe. 


